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Huidige situatie schoolplein: 

• Weinig groen 
• Weinig spelaanleidingen  
• Grijs en saai 
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Projectaanleiding 

Ter bevordering van de leefbaarheid in de dorpen Sondel en Nijemirdum presenteren wij namens KBS de 
Ferbining, onderdeel van Stichting Nije Gaast, een subsidieaanvraag. We realiseren met de subsidie een 
ecologisch verantwoord nieuw schoolplein waarbij we de twee dorpen verbinden en waar jong en oud 
elkaar kan ontmoeten en samen kan komen in spel. We dienen de aanvraag in zonder winstoogmerk en 
conform de maximale hoogte voor middelgrote maatschappelijke initiatieven. 
 
Waarom: 
De Ferbining is een fusieschool in Nijemirdum, we bestaan nu 3 jaar. Bij ons op school zitten kinderen uit 
Sondel en Nijemirdum. Door de realisatie van kinderopvang van 0-12 jaar in Nijemirdum hebben wij een 
deelnamepercentage van bijna 100%. Het leerlingenaantal op de Ferbining bedraagt op dit moment 60 
leerlingen en groeit in schooljaar 2022-2023 door tot 64. 
 
In Sondel en Nijemirdum zijn de laatste jaren veel kinderen geboren.  
Aantal driejarigen in beide dorpen: 12  
Aantal tweejarigen in beide dorpen: 13  
Aantal eenjarige in beide dorpen: 13  
 
Bron: kwartaalcijfers de Fryske Marren 
 
De voorspelling is dat de Ferbining de komende jaren stabiel zal blijven in leerlingenaantal. In zowel 
Sondel als Nijemirdum is 1 klein speeltuintje aanwezig waar al deze kinderen kunnen spelen en bewegen. 
Dit speeltuintje is vooral ingericht voor de jongste kinderen. Oudere kinderen uit de dorpen komen hier op 
dit moment niet. 
 
Het schoolplein in Nijemirdum zal de functie krijgen van openbare speelplek. Een Ferbining (verbinding) 
met de mienskip. Een plek waar jong en oud samen kan komen om te bewegen. Hierbij zijn kinderen, 
jongeren en volwassenen de hele dag welkom om te komen bewegen. 365 dagen per jaar zolang het licht 
is. Wat de leefbaarheid in de dorpen vergroot. 
 
Speltype 
Niet ieder mens is hetzelfde en niet ieder kind is hetzelfde. Om 
kinderen te stimuleren in hun spel is het van belang dat een 
plein uitdagend en prikkelend is ingericht. Een goed 
schoolplein heeft speelmogelijkheden voor ieder type kind.  
 
Voor de inrichting van de omgeving kijken we naar de 
belevingswereld en kenmerken van de vier verschillende typen 
kinderen. Rauwers, douwers, schouwers en bouwers (RDBS). Door 
ruimte te bieden aan deze verschillende menstypen en 
daarnaast de verschillende typen van spel leren kinderen 
conflicten hanteren, samen spelen, rekening houden met elkaar en 
te luisteren naar anderen. Wij stellen onszelf als doel de 
openbare schoolplek aantrekkelijk maken om te spelen, te 
sporten, te bewegen, te ontmoeten en te verblijven, voor ieder 

menstype, voor jong én 
oud.  
 
 
 
 
Hier links ziet u de inrichting van ons toekomstige schoolplein 
volgens de RDBS visie van BOERplay. 
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De Ferbining is een dorpsschool, grenzend aan weilanden. Onze kinderen 
zijn graag buiten. We zouden in ons pleinontwerp dan ook graag de 
methode 3,2,1 start verwerken. Dit is een compleet bewegend leren-
lespakket voor op schoolpleinen. Dit draagt bij aan de realisatie van onze 
doelen. 
 

Het ontwerp van de openbare speelplaats is opgesteld in samenspraak 
met de leerlingen van de Ferbining. Hierin heeft de leerlingenraad een belangrijk aandeel in het 
coördinerende aspect. De leerlingenraad bestaat uit vier kinderen uit groep 7 en 8. Zij zijn aan het begin 
van het schooljaar democratisch gekozen door de andere kinderen van de Ferbining.  
 
Alle kinderen van de Ferbining (groep 1 t/m 8) hebben overleg gehad over de favoriete spelletjes voor het 
plein. Daarna heeft de leerlingenraad in de vergadering deze voorkeuren getrechterd en zijn we tot een 
ontwerp gekomen. Op deze manier is het ontwerp een plek voor en door de mienskip geworden: 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Continuïteit 
De realisatie betreft een duurzame inrichting van het terrein. Voor het schoonhouden kan een beroep 
gedaan worden op vrijwilligers, wat ook past bij de visie op de speelplaats. De Ferbining van de mienskip. 
De ouders van de Ferbining zijn erg betrokken bij de school. Dit blijkt onder andere uit de jaarlijkse 
betrokkenheid bij de vrijwilligers dag van ‘NL doet’.  
 

Daarnaast heeft de Ferbining de beschikking 
over een conciërge. In zijn takenpakket zit het 
onderhouden van het schoolplein en het 
coördineren van grote klussen.  
 
In de begroting van stichting Nije Gaast 
worden middelen opgenomen voor onderhoud 
en afschrijving. Daarmee is de continuïteit van 
het project voor lange tijd verzekerd. We 
kunnen hiermee voor de komende tien jaar de 
continuïteit garanderen.  
 
Daarnaast willen wij leerlingen betrekken bij het onderhoud van hun speelplein. Zo willen wij 
bewustwording bevorderen voor het belang van een gezond milieu.  
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Doelen en resultaten 
 
Met de realisering van dit nieuwe speelplein hebben wij een aantal doelen voor ogen namelijk: 
 
Gezondheid kinderen 
Ten eerste willen we met het plein bijdragen aan de gezondheid van de kinderen uit Nijemirdum en 
Sondel. Uit onderzoek van GGD Friesland is gebleken dat kinderen in Friesland over het algemeen minder 
zijn gaan bewegen dan uit vorig onderzoek in 2015 bleek. Het percentage kinderen dat elke dag lopend of 
fietsend naar school gaat is met 10% gedaald de afgelopen 5 jaar. Het percentage kinderen dat elke dag 
minstens een uur beweegt is met 6% gedaald naar slechts 39%. Daarnaast is er ook een lichte daling van 
kinderen dat minstens 1x per week sport. Dit is problematisch, want voldoende bewegen is erg belangrijk 
voor de gezondheid en ontwikkeling van de kinderen. 
 
Onvoldoende bewegen is een belangrijke oorzaak van overgewicht. Ongeveer 1 op de 10 kinderen in 
Friesland heeft matig tot ernstig overgewicht. Dit heeft ernstige gevolgen, niet alleen voor hun fysieke 
gezondheid, maar ook sociaal. Kinderen met overgewicht worden vaker gepest en buitengesloten en zijn 
ongelukkiger. Verder is de kans erg groot dat een kind met overgewicht, dit zijn of haar hele leven met zich 
meedraagt. Kinderen met overgewicht worden in de meeste gevallen ook volwassenen met overgewicht. 
 
Voorkomen is dan ook enorm belangrijk. Door kinderen al van jongs af aan een gezonde levensstijl aan te 
leren zullen zij hun leven lang minder snel overgewicht krijgen. 
 
Aangezien beweging enorm belangrijk is in het voorkomen en genezen van overgewicht, willen wij daar als 
school graag een aandeel in hebben. Door de kinderen een uitdagende speelplek te bieden, kunnen wij 
hen stimuleren om meer buiten te spelen en te bewegen. Al spelenderwijs komen zij zo een stuk 
makkelijker aan hun dagelijks benodigde hoeveelheid beweging. 
 
Ecologie 
We hebben gekozen voor een groen speelplein, omdat dit enorm veel voordelen met zich meebrengt. Zo 
draagt het bij aan natuurontwikkeling en versterking van de biodiversiteit. Een groen speelplein zorgt voor 
vermindering van hittestress. Onze zomers worden steeds warmer door klimaatverandering en daardoor 
krijgen we in de toekomst vaker te maken met hittegolven. Vaak gaat dat gepaard met hittestress. Dit heeft 
een grote impact op onze samenleving, van slapeloosheid tot ernstige gezondheidsproblemen en zelfs 
overlijden. 
Maar ook slechtere leer- en werkprestaties, slechtere luchtkwaliteit en een hoger energieverbruik. Er is een 
remedie tegen hittestress: Groen! 
 
Door de beplanting kan daarnaast het regenwater ook beter worden vastgehouden. 
 
Buiten de voordelen voor de natuur, brengt een groen schoolplein ook een hoop voordelen mee voor de 
ontwikkeling van de kinderen. Door in contact te komen met de natuur, kunnen kinderen enorm veel leren 
over de natuur. Ons groene schoolplein dient als uitstekend buiten-lokaal. Dit willen wij extra stimuleren 
door een buitenklas te realiseren aan de voorzijde van ons plein. Deze buitenklas kan ook gebruikt worden 
voor culturele activiteiten, zoals een kleine muziekuitvoering. Ook zijn we al begonnen met het realiseren 
van een moestuin. Zodat de kinderen zelf leren hoe groente verbouwd wordt.  
 
Door de actieve betrokkenheid bij de natuur, leren de kinderen al spelenderwijs te zorgen voor de natuur. 
Dit maakt hen op latere leeftijd milieubewuster. 
 
Bij de aanleg van het plein werken wij zoveel mogelijk circulair. Waar mogelijk worden materialen 
hergebruikt. Dit is te zien in de buitenklas, deze wordt gemaakt van oude tegels. 
 
Inclusief 
We vinden het enorm belangrijk dat iedereen zich volledig thuis voelt op het plein en zorgeloos mee kan 
spelen. Ook wanneer een leerling een beperking heeft. Zo is het plein overzichtelijk en bevat het 
speelgelegenheden die goed toegankelijk zijn voor kinderen met een beperking. Bijvoorbeeld de 
vogelnestschommel en de kruipbuis.  
 

https://www.boerplay.com/inrichtingsconcepten/groenblauw-schoolplein/
https://www.boerplay.com/inrichtingsconcept/inclusief-spelen/
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Dit past bij de toekomstvisie van het onderwijs en Nije Gaast. Waarin we uitgaan van zo thuisnabij mogelijk 
onderwijs voor leerlingen met specifieke ondersteuningsbehoeften. De Ferbining is een kleine school met 
veel aandacht voor de individuele leerling. Wij kunnen leerlingen met een ondersteuningsbehoefte bij ons 
op school opvangen. Wat is het mooi als alle kinderen uit de dorpen Sondel en Nijemirdum hier in de 
eigen omgeving naar school kunnen. 
 
Ferbining in de samenleving 
Wij vinden het belangrijk dat mensen elkaar bij ons op het plein kunnen ontmoeten. Er zitten kinderen uit 
Sondel en Nijemirdum bij ons op school en toch is soms nog wel merkbaar bij ouders dat ze uit het andere 
dorp komen. Door de speelplaats het hele jaar door open te stellen hopen we dat het ook een 
ontmoetingsplaats na schooltijd mag worden. Waarbij dorpsgrenzen vervagen en samen spelen voorop 
staat.  
 
In de toekomst zal de locatie ook gebruikt kunnen worden voor buurt- en sportactiviteiten na schooltijd. De 
buitenschoolse opvang vindt nu plaats bij het dorpshuis. We hopen dat zij in de toekomst ook na schooltijd 
op de speelplaats van de Ferbining kunnen spelen. 
 
Om zo’n Ferbining te kunnen organiseren is draagvlak ontzettend belangrijk. Hiervoor hebben we het 
dorpsbelang Nijemirdum en dorpsbelang Sondel meegenomen in de plannen. Ook de gemeente de 
Fryske Marren is al in een vroeg stadium op de hoogte gesteld. 
 

Taal 
De voertaal op de Ferbining is voor de meeste kinderen Fries. 90% van de kinderen spreekt thuis Fries. En 
100% van de kinderen kan Fries verstaan. Dit is te merken wanneer je in Nijemirdum over het schoolplein 
loopt. Er wordt voornamelijk in het Fries gespeeld.  
 
Wij vinden het dan ook ontzettend belangrijk om de Friese taal zoveel mogelijk te stimuleren. Daarom zal 
de leerlingenraad de regels voor goed speelpleingebruik opstellen in het Fries. Deze zullen we vervolgens 
op een bord bij de ingang van het plein plaatsen.  

Begroting 
Het project is onderdeel van de mienskip. Dit betekent dat ouders en bedrijven uit de verschillende 
dorpen bijdragen in de realisatie. Hierbij zijn diverse lokale aannemers en bedrijven betrokken. Ze dragen 
bij aan dit project in: 
• Grondwerk 
• Machines 
• Manuren  

 
Dit zorgt dat wij minder geld kwijt zijn aan de infra-werkzaamheden dan 
wanneer we dit allemaal uit moeten besteden.  
 
Daarnaast dragen de kinderen zelf bij aan het plein op een creatieve 
manier. We organiseren een sponsorloop en statiegeld acties om 
zoveel mogelijk geld in te zamelen. 
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Inkomsten Status 
Eigen bijdrage ouders Toegezegd €..,... 
Nije Gaast Toegezegd €..,... 
De Fryske Marren: In beplanting etc. Toegezegd €..,... 
Bijdrage Iepen Mienskip Fûns Aangevraagd €..,... 
Rabobank  Aangevraagd €..,... 
Jantje Beton  Aangevraagd €..,... 
Jancke Siderius  Aangevraagd €..,... 
Geertsma Fonds Aangevraagd €..,... 
Old burger Weeshuis Aangevraagd €..,... 
500 uur vrijwilligerswerk  Toegezegd €..,... 
Besparing door infra zelf te realiseren Toegezegd €..,... 
Totaal  €..,... 

Uitgaven 
Offerte BOERplay €..,... 
Vrijwilligerswerk  €..,... 
Totaal €..,... 
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